suite de Darren Thurston

Au States comme ailleurs, faire
valoir ses « droits constitutionnels »
est plutdt le privilége de ceux qui
ont les moyens de se payer de bons
avocats... Pour le reste de nous, si
nous sommes incapable d'assurer
une clandestinité absolue, c'est soit
la prison pendant des décennies ou
de plaider coupable et collaborer
avec les flics.

Pour en savoir plus

http://en.wikipedia.org/wiki/Green_
Scare

Earth Liberation Prisoners Support
Network
http://www.spiritoffreedom.org.uk/

http://en.wikipedia.org/wiki/Darren
_Thurston

http://freedarren.org/

plus sauvage

que primitive
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2035 St-Laurent, Montréal
dira@riseup.net
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Forét Noire
http://www.foretnoire.da.ru

La Rue Brique
ruebrique@yahoo.ca
http://laruebrique.org/

Indigenous People’s Solidarity Movement
Mipsm500@yahoo.ca

L’Endehors
Quotidien anarchiste en ligne
http://endehors.org/

Green Anarchy
www.greenanarchy.org/

Llavor d’anarquia
www.gratisweb.com/llavor

Terra Selvaggia
Gruppo ecologista il Silvestre,
Via del Cuore 1, 56 127 Pisa

Insurgent Desire
http://www.insurgentdesire.org.uk/

Darren Thurston, militant écolo radical, plaide coupable
face aux pressions d' « Operation Backfire » du F.B.I.

Darren Thurston est un militant
d'origine ouest-canadienne qui
est présentement emprisonné en
Oregon, E.U. Depuis les années 8o,
il a milité contre la torture et
I'exploitation des animaux en
laboratoires avec le groupe
d'Edmonton Citizens Organized for
Animal Liberation. il a travaillé,
entre autres, avec Communications
TAQO, BearWatch, Friends of the
Elaho Valley et Anti-Racist Action.
En 1992, il a été trouvé coupable
d'avoir libéré 29 chats de labo de
'Université de I'Alberta et d'une
autre action; il a fait 2 ans de
prison. Son travail avec BearWatch
avait pour but de mettre fin 3 la
chasse récréative d'ours en
Colombie-Britannique. Thurston a
aussi milité pour des soins de santé
alternatifs avec le BC Compassion
Club.

En décembre 2005, Thurston a été
arrété en Oregon avec une autre
personne, Chelsea Gerlach. If s'est
trouvé accusé d'étre impliqué dans
17 actions du E.L.F. (Farth
Liberation Front) et du A.L.F.
(Animal...) et d'autres actions non
revendiquées entre les années 1997
a 2001. Plusieurs personnes ont été
ciblées par la F.B.I. dans le cadre
d" Operation Backfire", une
opération policiére contre le
«terrorisme domestique ». Depuis
ces premiéres arrestations en
décembre 2005, un des accusés s'est
suicidé (Bill Rodgers), certainEs ne
peuvent pas étre retrouvéks,
d'autres sont libérés sous caution
en attendant leur procés, et
plusieurs restent en prison (Nathan
Block, Joyana Zacher, Stan
Meyerhoff, Chelsea Gerlach, and
Kevin Tubbs, ainsi que Thurston).

IIs font face a des graves
accusations qui entraineraient la
prison & perpétuité s'ils sont

trouvés coupables. Incluant
Thurston, 6 ont plaidé coupable, et
en échange de collaborer avec le
F.B.I. dans le cadre de leur
investigation, ils pourront sortir du
pénitencier dans moins de 4 ans
pour la plupart. La police a voulu
impliquer Thurston dans un
incendie criminel en Californie en
2001, olt le E.L.F., aprés avoir libéré
de chevaux sauvages rassemblés par
le Bureau of Land Management,
avait détruit le corral (enclos 3
cheval).

{| est & noter que I'Opération
Backfire de la lutte
gouvernementale contre le
mouvement écologiste a €té mis sur
pied aprés les événements du 11
septembre. Certains organismes
d'avocats et des médias américains
considérent qu'il y a de fortes
paralléles a faire avec la « Peur
Rouge » de I'aprés-guerre ol le
puissant sénateur McCarthy menait
la chasse aux sorciéres contre les
communistes. Cette « peur verte »
(Green Scare) est critiquée par le
National Lawyers Guild qui
considére que « des condamnations
3 vie pour des accusations de
dommage matériel oli l'accuséE
n‘avait aucune intention de blesser
ou de tuer sont tout simplement
anticonstitutionnel ».



contestation  sociale  (entre
autres rouges et noirs et
rouges), des idéologues,
politiciens, animateurs sociaux
de la frange radicale de la
petite-bourgeoisie intellectuelle
(nouvelle forme d’aristocratie
de la  pensée, de la
représentation sociale et
politique, de la gestion...) dont
font partie Hors d’ceuvre tout
comme les situationnistes dont
ils réclament une partie de
’héritage critique. Ils forment
la réaction d’un vieux monde
d’idées chéres aux intellectuels
progressistes, a la gauche
radicale. Malheureusement
pour eux, le monde prolétarien
sur lequel se basaient leurs
idéologies est disparu en
Occident.

Hors d’ceuvre en est réduit a
constater [’inconsistance des
stratégies révolutionnaires
d’antan. Ils révent d’un monde
que ’histoire a détruit. Nous ne
pouvons que constater leur
indignation, leur réaction, leur
triste vide et ’abstraction de
leurs pratiques. En ce sens,
Hors d’ceuvre tient du folklore
de la contestation. En ce qu’il
se braque sur ses positions, il
est une nuisance que I’histoire
se chargera de supprimer. Il ne
leur restera que leurs petits
fours et leur champagne (celui
qu'ils sabraient lors de la
CLAC entre autres) en bon
petits-bourgeois  tristes et
désillusionnés.

['avenir est & ailleurs.

| e[ ] [ vivant and agissant

en force en Ontario

Traduction libre d'un texte d'Anon
apparu sur indymedia portland.

Des actions anti-développement
sont en augmentation en Ontario,
avec quatre actions séparées les
unes des autres dans trois
différentes  villes dans les
derniéres semaines. Ces actions,
en plus de la revendication
territoriale révolutionnaire des Six
nations et la continuité du blocage
a QGrassy Narrows de la
communauté objiwai, démontrent
entre autres que la résistance est
forte et vivante dans le ventre de
la béte. Pour tout ceux et celles
qui suivent I’épisode de la « peur
verte »' mené par le
gouvernement des Etats-Unis,
voici quelque chose d’inspirant.
Particulierement & la vieille
d’aveux de  culpabilité et
d’arrangements pour informer les
autorités sur d’autres personnes, il
est important de savoir que nous
sommes vraiment partout. Malgré
que Chelsea Gerlach a dit que « il
est meilleur d’agir avec amour
que la haine, meilleur de créer que
de détruire et meilleur de planter
des jardins que de mettre [e feu &
des édifices », plusieurs personnes

Les arrestations et les fausses
accusations (y compris la délation et
le chantage des autorités) portées a
des supposés membres du ELF.

sont entrain de prouver que
I’amour  n’implique pas le
pacifisme, et que peut-étre notre
planete aime ¢a que nous plantons
des jardins ET mettons le feu aux
édifices.

L

A Guelph, Ontario, dans la fin de
semaine du 25 juin, des personnes
agissant sous le nom de The
Anarchist Fire Brigade ont
revendiqué la responsabilité pour
avoir saboter trois piéces de
machineries sur un nouveau site
de développement banlieusard. I
gtait écrit sur le communiqué :

« Il n'y a pas d’excuse pour les
banlieues. Le développement doit
s’arréter

Tu peux aller & [audience
municipale

Attendre qu’on appelle ton nom
Je léve mon chapeau a tous ceux
Avec la volonté de jouer ce jeu
Mais si tu veux savoir la vérité

Ce qui chauffe mon cceur



Est de voir les vengeurs masqués
Venir déchirer la route en miette

Il y a tant de belles choses

A voir dans ce monde

Une riviére sauvage qui coule

Ou un vieux chéne

Mais dans une situation aussi
laide

Si sinistre et terrible

Il n’y arien de plus beau

Que d’un développement en feu

Sincérement,
La Brigade de Feu Anarchiste »*

Le mardi 27 juin, encore 2
Guelph, des saboteur-euse-s ont
mis le feu a une des premiéres
nouvelles maisons dans un
nouveau projet développement
domiciliaire dans une autre partie
de la ville. Il fit un temps ol ce

2. . .
“There is no excuse for suburbs.
Development must stop.

You can go to Senate hearings
Wait til they call your name

My hat is off to anyone

With the will to play that game
But if you want to know the truth
What warms my aching heart

[s to see the masked avengers
Come to tear the road apart

There are so many things of beauty
In this world to see

A wild, running river

Or an old-growth redwood tree
But in such an ugly situation

So sinister and dire

There’s nothing quite so lovely

As a development on fire

Sincerely,

The Anarchist Fire Brigade™

terrain  fleurissait de diversité
écologique, de plantes
médicinales, et il est maintenant
bulldozé et en attente de
nombreuses maisons, sur des rues
ayant comme nom Summit Ridge.
Le ELF a revendiqué Ila
responsabilité de cet incendie, qui
a colité 200,000 S.

Le vendredi 14 juillet, & Toronto,
des saboteur-euse-s agissant sous
la  banniére du ELF ont
endommagés une douzaine de
véhicules de construction ceuvrant
sur une série de nouveaux
condominiums. Le superviseur du
site a estimé le sabotage a 2
millions de dollars.

Le lundi 17 juillet & Brantford,
une autre ville dans le sud-ouest
de I’Ontario, des saboteur-euse-s
ont ciblés deux différents sites de
développement banlieusard,
endommageant de [’équipement
de construction. On peut lire sur le
communiqueé :

«La vie quotidienne que la
plupart de nous vivons est entrain
de tuer notre chére terre mére, que
nous avons tous besoins pour
survivre. Nous devons nous lever
ensemble et arréter le processus

. de développement avant qu’il ne
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La CLAC est morte. Quand mourra
Hors d'eceuvre? Ou quand la
contestation devient folklorique

Courrier du lecteur
Par anonyme

Hors d’ceuvre ne discute pas
(voir leur refus de participer
aux échanges de leur forum), il
se donne en spectacle.

Hors d’ceuvre existe comme
réaction a la contestation de
certaines anciennes formes de
vie dont la  révolution
prolétarienne  (mélangée au
bureaucratisme syndical, a la
réification idéologique du vécu
des travailleurs/travailleuses et
aux mécanismes de
représentation/gestion...) dont
'unification  programmatiste
(le programme, la volonté de
programmer...) du prolétariat
dans son unité représentée,
aliénée, réifiée, qui n’existe
qu’en survivance d’une
ancienne époque (celle du
marxisme-léninisme et  de
[’anarchocommunisme

classique inspirée souvent des
idées téléologiques de la
philosophie de Marx, de
["idéalisme historique méme
présent dans la dialectique

matérialiste). Cette ancienne
époque (ou cycle historique)
voyait le prolétariat dans les
travailleurs/travailleuses

unifiéEs par leurs conditions
misérables de vie, par les
mémes quartiers pauvres, par
les mémes usines qui les
réunissaient jusqu'a parfois
100 heures par semaine avec
des salaires de creve-la-faim...
Ce prolétariat qui se faisait
classe dangereuse préte a se
révolter mondialement car il
n’avait rien a perdre. Tout ceci
a été détruit en Occident par
Iintégration des prolétaires en
larges secteurs a la société de
consommation, par la défense
de ses intéréts capitalistes par
le fordisme, par le
keynésianisme, par I’Etat dit de
providence, par le syndicalisme
corporatiste et réformiste... Ce
prolétariat a été individualisé et
intégré en s’atomisant (en
atomes de plus en plus divisés
par métiers, par
corporations...) De ce fait, le
prolétariat uni est devenu un
pur concept unificateur pour les
théories des gestionnaires de la
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botcheux. Les structures les
organiseront... Les plus organisés
auront des postes plus importants,
rotatif ou redevable, quoique avec
d’autres pré-organisés ou des
domptés. Créer une structure en
commencant par la finalité, une
structure  fédérative avant la
formation de groupes locaux, le
Congres avant de créer des
groupes qui se regrouperont. Pure
spectacle pour une consommation
militante. Structure
internationale.  Vide  locale.
Aucune production, encore moins
de création. Une structure de
deuxiéme niveau avant de se
constituer en groupe locaux ayant
des activités dans le quartier, de
travail, d’humains qui partagent
un espace et une production,
d’étre vivant connaissant les
singularités de leur région, etc...
Construit ta structure et ils

viendront, disaient-ils. Les
organisateurs des autres - centré
sur soi — auront le temps de

raffiner le discours se voulant
collectiviste. L organisation vers
une lutte planifiée donnera
I’espoir, et I’espoir augmentera
temporairement le travail dédié a
PPorganisation.  L’espoir  rend
actif, Pactif est réduit en
militantisme, et leur facon de
militer est la seule fagon de
militer. L’auto-organisation et
I’entraide est méconnue, occulter,
ou plutét [’auto-organisation
ouvriére est trop imprévisible,
spontanee, révolutionnaire.

soit trop tard. Ensemble, nous
pouvons encore faire la
différence, ce n’est pas trop tard.
Mais Ensemble commence avec
chacun de nous comme individus
prenant les décisions
responsables.

« Résistance est auto-défense.
L’agenda du G8 fait la promotion
de la «Sécurité Energétique »
dépendant du pétrole qui pollue
notre terre et [’atmosphere,
exploite les communautés partout

dans le monde, et

Soulevons-nous et  « Soulevons-nous et écorche le climat de

battons les machines
qui  détruisent la .
planéte. Nous n’avons (Ul

battre entre nous. En

étant  unis, nous

pouvons vivre des vies d’amour et
d’harmonie pour tous les humains,
animaux, plantes et la planéte.

—Le ELF »°.

A Guelph encore, le 18 juillet, une
autre maison presque terminée
dans une autre banlieue a été
briilée, causant 80,000%. Nous
pouvons lire sur le communiqué
envoyé au média :

® The day to day lives most of us live
are killing our sweet mother earth,
that which we all need to survive. We
must stand up together and halt the
process of development before it gets
too far out of hand. Together we can
still make a difference, it is not too
late. But Together starts with each
one of us as individuals making the
responsible decisions we need to. Let
us RISE UP and fight the machines
that destroy the planet. We do not
need to fight each other. Working as
one we can live lives of LOVE and
HARMONY for all humans, animals.
plants and the planet.

~The ELF

battons les machines
détruisent la  4oit faire face a notre
pas besoin de nous planéte. 3

la Terre. Leur recette
vers la catastrophe

résistance  globale !

Le 18 juillet 2006, 6

litres d’essence ont
été  utilisés. ARRETEZ LE
DEVELOPEMENT
MAINTENANT !

-ELF
Nous sommes partout ! »*

Le lendemain (19 juillet), trois
sites de construction a Brantford
ont été touchés, dans des actions
revendiqués par le ELF. Le coft
des dommages n’est pas connu.

¢ Resistance is self defence. The G8
agenda promotes petroleum-
dependent « Energy Security » that
pollutes our land and atmosphere,
exploits communities everywhere,
and scorches the Earth’s climate. On
July 18, 2006, 6 litres of gas were put
to use. STOP DEVELOPMENT
NOW!

-ELF

We are everywhere!



Mise a jour sur la situation

des compagnons-gnes
déténu-e-s a Pise

Le 4 mai 2006, dix personnes

appartenant et sympathisants du

groupe anarchiste I/ Silvestre ont
été arrétés a Pise (Italie). Ils ont été
accusés d’avoir  attaqué  des
structures de haute tension et une
entreprise de travail temporaire.
Les charges portées contre eux
sont trés variés, d’association
subversive a la

pas explosé dans une boucherie de
Arezzo, emprisonnés actuellement
a Rome. Dans le proces du COR,
les conversations téléphoniques
utilisées comme preuve n’ont
jamais ¢été dévoilées devant le
proces, les retranscriptions sont
éligibles et il n’y a que des
fragments. Aucune preuve solide

n"a €t¢  amenée

fabrication et la  La meilleure forme de devantla Cour.

possession
d’explosifs, toutes a
des fins terroristes.

solidarité est, en effet, [es  compagnons-
de continuer de lutter, gnes ont donné la

Cinq d’entre eux ont aux cdtés des rebelles, Priorite a ce que la

pris le chemin de la gt d’appuyer
prisonniers.

prison et les cing
autres effectuent de la
prison & domicile. D’autres
compagnons ne peuvent pas sortir
de la ville. La majorité des détenu-
e-s ont déja é€té  accusés
antérieurement par la répression
d’Etat. Quatre des cing
emprisonnés 4 Pise ont des
accusations portées contre eux
pour le procés du COR (Cellules
d’offensives révolutionnaires), qui
a eu la derniére audience ce juillet
[rnous n’avons pas eu de nouvelles
au moment de la traduction de cet
article]. L’autre compagne fut
condamnée il y a quelques années
pour une attaque d’une antenne
pour téléphones mobiles. D’autres
personnes ont €té condamnés il n’y
a pas si longtemps & deux ans et
huit mois pour un artifice qui n’a

lutte continue, aussi
bien que son travail
de groupe, que ce soit
dans le maintien de
son local que I’édition de leur
publication Terra Selvaggia, ayant
une large diffusion autant en [talie
gu’en-dehors de celle-ci, et comme
référence en maticre de
publications anti-dominations.
C'est pour cela que ['aide
financiére se fait ressentir étant
plus important qu’avarnt.
Actuellement, ils sont dispersés a
travers le pays, ce qui multiplie les
colits (avocats, familles, etc.). Par
exemple, Bennedeta a été envoyée
4 une prison située a mille
kilometres de sa résidence.

nos

Nous savons comment ¢a
fonctionne tout ceci en ltalie.
« Groupes d’affinités », « comptes
de banques obscures »,

du paraitre de soi et [’élaboration
d’une théorie abstraite (et
démagogique) sur le [lifestyle,
voila le pourquoi de ce « crachat
qui revient en pleine face », de ce
vomissement anti-démagogique,
une critique légeére avant le plat
principal...

(.)

Un béret, un manteau de
bourgeois du siécle dernier
(vieux, qui a parait donc ouvrier),
une cigarette avec filtre dans la
gueule, de petite lunette ronde,
une barbe mal rasée, un tabloid
sous le bras, buvant une biére au
pub irlandais (sans oublier
I’idéalisation de ’ouvrier
irlandais), ou bien une tenue
relativement propre, des bottes de
construction, des jeans, un
chandail toquer par en-dedans,
cheveux bien coupés, s’habiller
de  maniére présentable et
respectable face aux autres
ouvriers, ce sont tous les deux des
lifestyles, le paraitre militant de
ceux qui ont appris le discours
par cceur, ou presque (ceux qui ne
réalisent leur cohérence et qui
rouspéte  aprés un  contre-
argument), qui se réferent au
schéma tracé d’avance d’une
idéologie et qui font passer cela
comme un engagement (plutdt
une aliénation individuelle vers
un semblant de) collectiviste pour
une liberté sociale. L’auto-
théorie, la réflexion et la pensée
critique sont suspects; c’est

ANTIPASTO SECTION ANTIPASTO SECTION ANTIPASTO SECTION

suspect de remettre en question
I"évolutionnisme  déterminante
notre lutte révolutionnaire. Le
paraitre ouvriériste c’est aussi
’individu centré sur soi qui fait la
morale aux autres, se faisant
passer pour du collectivisme. En
fait, c’est une  rhétorique
insultante qui fait appel a une
action collective uniforme, une
imposition, une obligation qui
passe pour la volonté collective.
Le paraitre ouvriériste c’est celui
qui proclame que « tout est & tout
le monde » et qui prend tout, ne
laissant rien aux autres. Le
paraitre ouvri€riste c’est aussi le
technocrate qui  met  plus
d’importance sur [’esthétisme
visuelle et virtuelle que la
cohérence du contenu, de la
théorie et de la pratique. Le
paraitre ouvriériste c’est enfin le
petit chef qui traite les autres
d’individualistes lorsqu’on ne fait
pas ce qu’il veut. La vérité étant
percue transcendante chez
I"individu soi-disant collectiviste,
comment peut-il avoir tort? Le
recrutement de jeunes étudiants
plein d’espoir est le seul terrain
fécond, parce qu'ils se laissent
fagonner. Paraitre ouvrier,
paraitre anarchiste collectiviste,
c’est aussi paraitre organisé.
Ecrire des communiqués, avoir
des structures formels, une charte,
une plateforme et des membres,
revendiquer tout haut «nous
sommes organisés ». Le paraitre
organisé¢  attirera que  des
désorganisés, des fainéants, des
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Le paraitre ouvriérigte

« Nous gagnerions plus de nous
laisser voir tels que nous sommes,
que d'essayer de paraitre ce que
nous ne sommes pas »

« Deviens ce que tu es. Fais ce
que toi seul peut faire »

Le paraltre et I’étre, une dualité
inhérente a la vie humaine, n’est
pas que visuel, ils sont aussi
reflétés dans nos discours ainsi
que dans nos comportements (le
langage non-verbal). Dans notre
société (capitaliste, industrielle,
technologique et urbanisée), le
paraitre, ce qu’on souhaite étre ou
I’image trompeuse de soi pour
atteindre une fin, prend souvent le
dessus de n’importe quelle
réalisation de projet en accord
avec nos principes et besoins, un
aspect de I’étre. L’incohérence de
notre  pratique  sociale  au
quotidien  est masquée  par
I’idéologie, qui vient représenter
symboliquement nos actes et
paroles, et ’interpréter selon son
paradigme. Tous les milicux (et
niveaux) radicaux ont son lot
d’excés de paraitre, découlant de
I'intégration de ['objectification
et la marchandisation de- I’étre
vivant dans la culture
contestataire, que se soit le
paraitre  intellectuel, militant,
communiste, anarchiste,
ouvriériste ou écolo. La fonction

du paraitre-objet-marchandise
sert la hiérarchie sociale, trop
souvent  traduite  par une
compétition esthétique qui sert a
évaluer le standing, la position et
le prestige de chaque militant.
Certains sont conscients de cela,
I’acceptent et tendent vers le
dépassement du paraitre. D’autres
le nient pour soi et entament la
critique des autres en se référant a
une théorie manichéenne (le bien
et le mal), réductrice (occultant
plusieurs facteurs explicatifs) et
idéologique (servant & légitimer
leur théorie et délégitimer celles
des autres); la critique de
I’anarchisme lifestyle telle
qu’élaborée par Murray Bookchin
et reprise de fagon opportuniste
par les anarcho-syndicalistes.
L’échec de leurs organisations
(ex : & recruter des gens, a réaliser
du travail productif, etc.) et la
frustration qui en découle les
poussent trop souvent & occulter
la réflexion sur soi (se remettre en
question) et sur leur collectif, & se
voir comme victime du reste du
mouvement  anarchiste  parce
qu’ils n’organisent pas comme
eux, et a critiquer les aspects des
autres qu’ils ne comprennent pas.
C’est pour cela que leur théorie
garde  toujours un  aspect
moraliste, ce qui fait fuir tous
ceux qui veulent s’émanciper des
contraintes inutiles. La négation

« conspirations

insurrectionalistes », « triangles
terroristes » et bla, bla, bla. Tout
pour venir appuyer leur accusation
d’association subversive avec des
fins terroristes qui donne carte

blanche a n’importe quelle
répression.

La répression est un facteur de plus
dans la lutte sociale qui faut
toujours en tenir compte, mais
aussi prendre en compte que sa
principale mission est de freiner et
d’écraser quiconque essaie de se
soulever contre ce monde de
merde et la domestication de la
vie. La meilleure forme de
solidarité est, en effet, de continuer
de lutter, aux c6tés des rebelles, et
d’appuyer nos prisonniers.
Attaquons.

Ni proces, ni bourreaux ne
freinerons la révolte.

Vous  pouvez rejoindre le
prisonnier Francesco a :

Francesco Gioia
Casa circondariale Via Maiano 10
06049, Spoleto (PG) Italia

(Les autres n’ont pas encore été
assignés a une prison définitive)

Pour de ’appuie financiere, vous
pouvez envoyer de [’argent aux
révoltés de la terre, en spécifiant
«arresti  Pisa» au  compte
71438220 au nom de Cuppi
Matteo au 72208614 au nom de
Luca Drovandi.

Ni innocents, ni coupables.

Au derniére nouvelle, les
compagnons Giuliano M. et
Doriano M., arrétés le 30 mars
puis reldchés, sont depuis le 24
Juillet en arrestation a domicile.
Les deux doivent respectés de
fortes restrictions et aftendent la
fin des enquétes concernant une
supposée  tentative  d attaque
incendiaire contre un local de
Forza Italia (le Parti politique de
Berlusconi).

Senza tregua, co




ATTENTION, V’LA LES
ECOLO-FASCISTES (encore !) '

Vous connaissez le Sierra Club ? C’est la premiére organisation
écologiste américaine (mainstream), avec 750 000 membres. Fondé
en 1892, le Sierra Club s’est caractérisé deés ses débuts par sa
démocratie a tous les échelons. Cependant, depuis quelques années,
une nébuleuse de groupes anti-immigration cherche a prendre le
contrble de cette organisation et & en changer la philosophie et
’orientation. Sa méthode est simple, faire élire ses propres candidats
au conseil d’administration de ’association.

Ecologie et lutte contre ’immigration, ou est le lien ?

La justification de cette orientation est de
deux ordres. Premierement, elle affirme que
la croissance démographique américaine (qui
passe principalement par I'immigration) est
un facteur important de la dégradation de
’environnement car, aux Etats-Unis, qui dit
surcroit de population dit pollution accrue et
plus grande consommation de ressources
naturelles.

Deuxiemement, les partisans de cette
cessation de I'immigration affirment que la
généreuse politique d’immigration

CLUB

FOUNDED 1892
américaine fonctionne comme une soupape de sécurité pour les pays
a forte population, incitant ces derniers a négliger leurs problémes
d’environnement et ne faisant qu’ajouter aux problemes des Etats-
Unis.

Qui sont ces militants anti-immigration ?

Les leaders du courant anti-immigration sont principalement des
figures de ’establishment — un ancien gouverneur du Colorado, I’ex-

'Woir le texte ATTENTION, VLA LES ECOLO-FASCISTES: Mauvaise Herbe vol.3 no.4

VT/IPASTO SECTION ANTIPASTO SECTION ANTIPASTO SECTION

V-

D'une }Jersyective soit marxiste, ou socialiste ou anarchiste, un but de [a révolution est la
suppression de la société de classes et de [émancipation de Findividu dans son plein potentiel
fumain. Les anarchistes ayye[fent cela « fautogestion. » Cepem{ant, parce que « de maniére
banale, toutes structures existantes, des groupes douvriers volontaires aux institutions de
(Frat sont autogére’es » (Tassamani) f’autogestion peut seulement devenir [a dimension --
relationnelle, il va presque sans dire,-- de Pindividu. L'individu s'autogére si elle peut avoir
des rapports de réciyrocité. (}7.10 More, much more).

V-
On pourrait alors considérer que [es objectifs de -1- développer fa conscience de classe, funité et
{a lutte dans le but de « exproy‘rier fes exyfoiteurs » -~ en faisant, ouvrant [a voie d une
société de ﬂestz’an ouvricre - et -2- le but de dissoudre fa société de classes pour réaliser
fe’mﬂﬂc@an’on de lindividu humain - [a liberté - sont yamzfoxu[ : établir une société sans
classes par fintensiﬁcation de Lactivité de classes. 9 ya des relents d'un vieux débat entre les
marxistes et les anarchistes ot les marxistes re:pomfaient que (Ftat allait (ﬁsyamit’re ayrés
la création dun Frat-ouvrier.

V-
L’oEJ’ectQ[ication qui a lieu avec des scénarios uniﬁcateurs dans lactivisme révolutionnaire,
avec ses simjg[iﬂcations inévitables en binaires et son em}yﬁase sur le conf[it, se yréte aun
modéle ordonné du cﬁangement social dont les vésultats sera y[us Joroéa[ifement un
remaniement du ]wuvoir parmi aﬁjj[érents acteurs de classe. Dans [a mesure ou [activité
révolutionnaire doit étre vue en tant que yfus qu'une ogposirjon binaire ot (un remy[me
Pautre, dans [a mesure ol cette activité ne se fimite pas a ﬁqp})osiﬁon mais égal’ement ala
création et [a coqpémtion, fes orgam’sateurs et leur ])mxis voudront yeut—étre exy[orer
lapprofondissement de la subjectivité et le particulier plutdt que {obfectification et la
généralisation.

-V13-
Ft une alternative & « funité de classe » n'a pas besoin d'étre [a confusion de classe de
[‘exy&)imtion autogérée oula lpartici})atiort d?z’mocmtique. Les solutions de recﬁange sont ce
qui susyemﬂmt {a société de classes directement er immédiatement : le refus de fexp[oimtion
comme abandon du commandement et de [a soumission. La création des espaces, des rapports
et des _projets qui sembleraient marginaux au début, mafs qui }Jrencfmienr ])fus cfimyormnce
/peno[ant que fexistant devient de _p[us en yfus non—fonctionne[ et/ou moins attrayant. Ces
nouvelles formes de vie et de communauté par fa suite rem])(aceront fexistant. (Ceci ne doit
pas étre cmzfonc[u avec le « conrre:pouvoir » chére & Lénine). Lactivité qui découle de [a
réalisation des besoins et des désirs, -- se [imitant et se coordonnant seulement pour la
re’ct;procité et la coopération avec dautres individus et groupements -- cela est de lactivité

rendue [ibre et sans classes.



SECTION ANTIPASTO SECTION ANTIPASTO SECTION ANT/PASTO SECTION A/

Theses poste-gauche anarchiste sur [objectification de classe
-
CertainEs organisateurs-trices révolutionnaires se concentrent sur les exploitéEs (« la classe
ouvriére »), ngageant dielles ce qui fes umﬁenr en une classe cayaﬁ& de faire {a révolution.
~ La condition d'étre exploité est percue comme formant une classe d'individus. Cependant, il
reste @ montrer de que[[e maniére cette condition est suﬁ[isanre pour fm’re de cette classe une
classe révolutionnaire yrivi[égiée.
-1-
Les intéréts de classe peuvent étre caractérisés comme oEjecnf, des réalités ﬁomogénes qui
aﬁvergent dans [a sociéré de classes. Ce/pem{ant, {a conscience de classe et Punité de classe ne
Sont trop souvent pas afignées avec les intéréts de classe. L'association cmﬁse de ces deux
yﬁénome‘nes (les intéréts et {a conscience), est souvent un ofogme qui im}aﬁque docculter et de

remy[acer lactivité révolutionnaire par les intéréts des organisatew's.

-117-

En cherchant & batir Punité }mrmi fes exy[oitées, fes organisatrices-eurs }oarm'ci}aenr dans une
certaine mesure d fo@ectiﬂcation et [universalisation de la classe (ouvriére) des exyl’oitéfs'
Les classes sont supposées étre ﬁomogénes, et en opposition binaire et aigué. Mais pemfant fa
}afu}mrt des gmnd} bouleversements sociaux de [histoire, il y avait de nombreux exem}o[es
dactivité intra-classe qui ont brouillé y[utét que daccentué une activité « oﬁjective » de classe.
Mais les cfogmatistes se concentreront & attribuer ceci au réformisme d'éléments renégats ou
fibéraux des classes dominantes qui se mettent du cté des exy[oités. Ou ]n're, en voyant des

« traitres a [a classe ouvriere » }oarmi fes pauvres. Des deux cotés de o division
théoriquement nécessaire, ces traitres de classe sont vus comme des em}récﬁeurs de
radicalisation ou [a cause de la véaction, selon fana[yse afogmatique des choses. Examiner les
fai(l’es et [a non-cohésion des classes dominantes ou réa;pmquement, la faiﬁfesse de conscience et
diunité de [a classe ouvriére sont vues comme moins intéressantes & analyser. Tirer [attention
sur les fai[[es et des faiﬁfesses de lorganisation de (a classe ouvriére est prétentieusement
iofennﬁée comme étant de [‘autacn’tique pour les orgam’satrices ; }Juisqu‘i[s se considérent
invariablement des organisateurs de (a classe ouvriere (c'est-a-dire des organisateurs de

« leur » classe).

directeur de la Fondation Black Caucus (le groupe de représentant
noirs au Congrés !?!) et des professeurs d’université venus de tout le
pays. Notons également au sein de ce mouvement la présence de
Paul Watson, cofondateur de Greenpeace, président de la Sea
Shepherd Conservation Sociaty (Association de lutte contre la péche
a4 la baleine) et partisan d’une immigration zéro. Cette derniére
ordure a obtenu suffisamment d’appuis au sein du Sierra Club pour
étre élu en 2003 au conseil d’administration.

Mais ce n’est pas tout, des extrémistes de la cause anti-immigration,
y compris des formations connues pour leurs philosophies racistes
d’extréme droite, sont entrées dans la danse en appelant leurs
partisans & envoyer des chéques de 25 dollars afin de devenir
adhérents et donc de pouvoir voter pour les candidats anti-
immigration.

A quoi doit-on s’attendre dans ’avenir ?

Soumis au vote de ses
membres, la  proposition
d’appliquer au Sierra Club une
position claire pronant la fin de
I’immigration aux Etats-Unis a
été rejetée par une majorité de
ceux-ci. Cependant, les
partisans d’une telle
proposition restent fermement
. - déterminés. « La démographie
américaine, par son poids et son taux de croissance, met
’environnement mondial a trés rude épreuve » insiste Dick
Schneider, un Californien membre du Sierra Club. « Nous allons
poursuivre nos efforts pour que notre pays ne devienne pas une
décharge & la surpopulation ».

Et dire que le fondateur du Sierra Club, John Muir, était lui-méme un
immigrant d’origine écossaise !



Nuevo Horizonte, chaque terre a ses défis

« Después de un largo y duro camino, cambiamos las armas por la tierra
y ahora queremos dar a conocer al mundo quienes somos, como
pensamos y por qué tenemos esta forma de vida. Esperamos que con este
recorrido y la visita a nuestra comunidad puedas comprender lo que han
significado para nosotros treinta y cinco aflos de conflicto armado y las
cosas que se pueden aprender de la amarga batalla. La cooperativa
Nuevo Horizonte es el resultado de nuestra lucha y el comienzo de una
nueva historia para los ex—combatientes. »

Nuevo Horizonte est une coopérative localisée dans la région du Petén,
basée a plus ou moins 30 minutes de Flores, ile touristique et exotique
du Guatemala. Cette communauté accueille quiconque désirant connaitre
le fonctionnement de la coopérative ou tout simplement, désirant
apprendre et partager avec d’anciensNes combattantsEs de la guérilla.
Celle-ci a durée 36 ans au Guatemala et fut le résultat d’un conflit armée
naissant d’une haine gouvernementale vis-a-vis des communautés
autochtones. Ayant rasée plusieurs villages sur son passage, I’armée
nationale avait ordre de détruire, anéantir, tuer, martyriser, violer,
torturer tout individu habitant, sans papier “légal” (selon quelle norme
277), une terre ardiment travaillée par les communautés d’origines
Mayas.

En 1996, les accords de paix entre le gouvernement et la guérilla furent
signés. En 1997, un premier groupe d’ex guerillerosAs déciderent
d’occuper la terre, qui est maintenant connue sous le nom de Nuevo
Horizonte (Nouvel Horizon) et qui compte aujourd’hui plus de 400
personnes. La grande majorité de ceux-ci sont ladinos (métisses
d’européens et de mayas) et la coopérative compte également des
familles d’ethnies mayas kekchi, achi, ixil, quiché, cachiquel et
conjobal.

En route pour la premiére fois vers Nuevo Horizonte, j’ai pu voir
apparaitre facilement du chemin méme asphalté, celui qui meéne
directement & la capitale, Guatemala, la pancarte annoncant la

leur donnez du kraft diner et autres
aliments indigestes, 1200$ par année
pour payer les frais de garderie, et un
salaire minimum garanti changera
vraiment de quoi? Plus de malbouffe?
Des miettes ridicules pour payer la
garderie en échange de [’absence des
parents lorsque [’enfant est malade?
Plus d’argent pour se payer un
satellite t.v. pour "auto-
abrutissement? La lutte contre la
pauvreté, avec une  démarche
dialectique, nous améne directement
4 la lutte contre les riches, la lutte
contre toutes les classes sociales, une
destruction de la technologie -
développée sous les systémes de

domination — qui empéche une
pratique sociale au-deld de ses
paradigmes totalisantes, et

finalement, a une destruction des
aprioris de toutes les civilisations (le
postulat inculqué des la naissance que
« IPagriculture, le sédentarisme, le
surplus, et la domestication la vie,
animale et végétale, soient la seule
voie possible pour les étres humains »
et «peu importe les désastres, la
civilisation doit continuer »).

La vaccination contre tous les virus et
bactéries est la suite logique du

Quelques références :

Berthoud. Dr. Francoise, Mon enfant et les
vaccins ; Des informations essentielles pour
protéger la santé de vos enfants, 1994
Chevrefils, Dr. Paul-Emile, Le leurre médical,
Des-Neiges Enr., 1982

Choffat, Dr. Frangois, Vaccinations : le droit
de choisir, Jouvence, 2001

De Brouwer, Dr. Louts, Vaccination : erreur
médical du siécle, Québec, 1997

Dellamonica; Pietre, La vérité sur les vaccins :
le guide de tgus les vaccins, Alpen, 2005
Delarue, Simone, Vaccination/protection.
Mythe ou reallt 21992

Dextreit; )

Fischer; Barbara Loe,
www.altcorp.com/DentalInformation/vacci
nerisk.htm

nd, Comment bien se défendre

capitalisme libéral (et du
professionnalisme médicale
civilisée). Elle sert le contréle social
des sujets potentiellement
émancipateurs de cet ordre social.
Elle se cache derriére une stratégie de
domestication des animaux, de la
domination de la vie, se voulant un
outil neutre, mais qui sert le contrdle
social directement : la vaccination est
une manipulation génétique inoculée
dans notre corps, elle cherche a
déterminer la vie. L’aspect profitable
de l’acte vaccinal prend le dessus,
sans  penser aux  conséquences
néfastes sur notre santé. Qui arrétera
les dominants de notre monde de
nous inoculer des génes modifiés, des
antigénes causant des maladies auto-
immunisantes, des déclencheurs de
cellules  cancérigénes, de la
nanotechnologie servant le contrdle
social? Une fois le monde des
dominants en péril, qui les arrétera de
déclencher des épidémies virales,
gardant pour eux seuls les antigénes
provoquant les anticorps contre ces
nouveaux virus? La technologie
civilisée est-elle vraiment la solution
a nos problémes sociaux ou faisant
partie du probléme globale?

Georget, Michel, Vaccinations; Les vérités
indésirables, Dangles, 2000

Men&e sohn Dr Robert Des enﬁmts sains..

Guivient Tome *



atténué qui pourrait se réactiver pour
transmettre la varicelle ou le zona.

Les soins naturels a offrir sont:
surveillez 'enfant pour ne pas qu’il
gratte les vésicules (il pourrait se
surinfecter et causer des cicatrices).
Alimentation légere, jus a
I’extracteur, bouillon, fruits, etc.
Maintenez [intestin libre. Faites-lui
boire des infusions calmantes de
camomille ou de fleurs d’oranger
(diluez pour le bébé) pour détendre
Penfant. Sels biochimiques n°12
(Silicea) :  épurent, éliminent les
toxines : donnez-les vers la fin de la
maladie.

Appliquez un de

La lutte contre la pauvreté, nous

I"empécher de se blesser lorsqu’il se
gratte. Une cure de chlorure de
magnésium est indiquée. Soutenez
I’immunité avec les remedes d’usage
(échinacée, vitamine C, cuivre-or-
argent, etc.). Il est préférable que
I’enfant fasse sa varicelle lorsqu’elle
se présente dans son entourage que
durant son dge adulte.

Conclusion

Que les maladies infectieuses sont
plus  courants, et ayant des
complications plus sévéres, chez les
personnes ayant un corps affaibli d a
la pauvreté économique (matérielle,
surtout de la
qualité de

ces produits sur ameéne directement a la lutte celleci) et

les crolites:  oontre les riches, la lutte contre culturelle
créme a . (perte des
I"échinacée. toutes les classes sociales, une  connaissances
creme a4 la destruction de la technologie — ¢ _ des
calendula pratiques

(désinfecte et celle développée sous les systemes primitives). &
enléve le prurit).  de domination — et finalement, a  la malnutrition

onguent 9 une destruction des aprioris de © 2 Sou
consoude ou RO alimentation,
poudre dargile  toutes les civilisations. au stress (de la

blanche. On peut

aussi badigeonner les vésicules avec
Y2 ¢. a thé (2ml) de teinture-meére de
calendula diluée dans " tasse (125ml)
d’eau. La vitamine E directement sur
les crolites est aussi trés efficace. Le
miel naturel (non pasteurisé) appliqué
sur les petits boutons a aussi
démontré son efficacité contre les
démangeaisons et a accélérer la
guérison. Donnez-lui des bains tiédes
pour calmer les démangeaisons : bain
a la fécule de mais. a la farine
d’avoine, a la gélatine ou a la
camomille, deux ou trois fois par jour
sur de courtes durées afin de ne pas
ramollir les croiites. Désinfectez bien
les mains et les ongles de PPenfant,
deux a wois par jour. Mettez des
mitaines au  jeune bébé pour

vie d'exclus,
de ['éclatement de la solidarité de
voisinage, de la précarité au travail et
du travail — I"exploitation, la division
et I’aliénation), a la contamination de
notre environnement (contaminants
dans [’air, l'eau, le sol) et a
Iintoxication de  notre  corps
(malbouffe, aliments pauvres en
nutriments, le plastique et autres
produits du pétrole, les micro-ondes,
le téflon, Paluminium. etc.), nous en
sommes maintenant convaincu je
crois. Mais, la lutte contre la pauvreté
n’implique pas seulement (je dirais
plutdt pas du tout) une aide caritative
aux personnes vivant sous le seuil
(seuil décidé par des fonctionnaires
qui crachent sur les pauvres) de la

pauvreté, de toute fagon, est-ce que

communauté. Il est facile d’arriver a destination et lorsqu’arrivé, un
sentiment de tranquillité se fait sentir. Dés le premier coup d’oeil, tout
semble étre bien organisé ; des maisons réunies sur une partie de la terre,
un peu plus loin, on peut voir apparaitre I"école (indépendante du
gouvernement) avec un air de jeu, le magasin général, un petit casse-
crofite et enfin, la ““casa del pueblo™ ou les assemblées ont lieu.

Sur les 900 hectares de Nuevo Horizonte, une multitude d’activités ont
pris forme, comme par exemple la culture de fruits et de légumes tant
exotiques que non-exotiques, [’¢levage de poules et de bétails, une
plantation d’arbres bien immenses pour la reforestation et enfin, une
pisciculture, qui se trouve intégrée dans la lagune passant a proximité de
la communauté. Tout est organisé en fonction de la volonté de chacunE,
afin que toutes et tous ne manquent de rien.

A la fin des années 90, lorsque les
premiers habitants arriveérent sur les
lieux en question, I’idée de former une
coopérative se révéla la meilleure
option, afin que tout le monde puisse
bénéficier a part égale des bienfaits de
cette terre. Par contre, deux défis
allaient également compter parmi leur
réalité : mettre sur pied une coopérative
en partant de presque rien et sans
expérience “officielle™ et ce, en sachant que la dette de la terre est et
restera pour bien des années immense (330.000 Euro. a payer sur 12 ans,
plus une période de griace de 2 ans pour payer les intéréts qui sont de 12
%). Enfin, la recette miracle ici pour le peuple de Nuevo Horizonte est
d’agir peu a peu quotidiennement, en donnant le plus possible, dans le
but de construire leur toit et travailler la terre sans penser a la dette.

Quoi qu’il en soit, la terre appartient a quiconque I’habite et la respecte.
Chaque individu de la communauté ne partira pas de ce lieu tant et aussi
longtemps que le coeur leur en dit. Aprés maintenant presque 10 ans, les
habitants se sentent évidemment chez eux et toute personne voulant



intégrer la coopérative avec la volonté d’appuyer les projets
communautaires sans intérét économique marquant est la bienvenue. La
guérilla fut un temps de survie et de solidarité pour chacunE qui aura
vécu au cours de ces années. La jungle et les montagnes furent alors la
maison de toutes et tous, la terre leur donnant un minimum pour
s’alimenter.

Aujourd’hui, Nuevo Horizonte compte également une jungle luxuriante
ou plus d’une centaine d’animaux y vivent en paix, sans prédateur. Des
perroquets, différentes espéces de singes qui grimpent agilement
d’arbres en arbres, hurlant comme s’ils étaient des monstres de la forét,
des serpents, des scorpions, bref, plusieurs espéces animales attirent
I"attention de quiconque aime de la nature.

Que restera-t-il de la dette pour les futures générations ? Malgré la
pression que la communauté doit supporter d’une maniére ou d’une
autre vis-a-vis des institutions financiéres, une certitude et une confiance
donnent le plus grand des espoirs quotidien en se rendant compte que
chacunE porte en soi la volonté de vouloir vivre librement, en harmonie,
dans un pays ou encore la violence est multiprésente. En visitant la
coopérative, les sourires si illuminant des enfants donnent le godt de
continuer sans se poser trop de questions et ce, en mettant les mains a la
pate du début a la fin, comme les premiers temps ou les ex-guérilleros
arrivérent a Nuevo Horizonte ; femme, homme et enfants travaillérent
assidiment et durement durant de multiples journées sans fin, dans le
but de récolter les premiers fruits de la terre mére.

Que la population continue son appui fidéle et intégre face a la
coopérative et que quiconque désirant s’investir et vivre un temps
précieux parmi des gens qui ont un passé des plus marquants et un
présent des plus admirables n’hésite point a cohabiter dans une des
communautés les plus solidaires du Guatemala !

Adelante Nuevo Horizonte !

dans "organisme par le biais d’une
blessure généralement profonde ou
par des brilures.

La personne atteinte va présenter des
signes d’agitation, irritabilité,
céphalée, fiévre, raideur du cou, des
bras, des jambes et le signe distinctif
est |'apparition du trismus (difficulté
a desserrer les michoires).

L’immunité temporaire du vaccin
n'est pas assuré, méme que le vaccin
peut provoquer des accidents graves
sur la personne inoculée. Plus il y a
de rappels de vaccination, plus les
complications se font présentes.

La prévention est le meilleur des
traitements, avec un organisme sain et
en santé. Lorsqu’il y a coupure, bien
nettoyer les plaies, surtout les
profondes, avec du savon ou du
peroxyde «frais» (H202). Le
chlorure de magnésium pourrait étre
efficace, mais en injection a4 10% de
concentration.

Varicelle

La varicelle est une maladie virale,
contagieuse, bénigne qui confére une
immunité définitive. C’est le méme
virus que le zona, celui-ci plus
fréquent chez les adultes qui n’ont
pas eu la varicelle. L enfant doit avoir
un terrain prédisposé & attraper la
varicelle, ce qui explique que certains
enfants, bien exposés, ne Iattrapent
pas.

La personne atteinte est contagieuse
une a deux journées  avant
I"apparition des vésicules jusqu’a ce
qu'elles soient toutes cro(tées
(environ six jours). La maladie se
transmet par contact direct ou indirect
avec les vésicules, salive et sécrétions
nasales.

Le début de la maladie passe souvent
inaper¢ue chez de jeunes enfants.

Fievre légére, une certaine fatigue,
courbatures, maux de téte. Eruption
de petits boutons devenant des
vésicules (contient du liquide) qui
sechent par la suite. La moyenne est
de 250 & 500 lésions. Ces lésions
peuvent se retrouver sur toutes les
parties du corps, s’accompagnant de
démangeaisons. La guérison est
compléte en 7 & 10 jours environ.
Evitez de  prendre I"aspirine
(salicylates) dans les six semaines qui
suivent la vaccination, elle favorise
I"apparition du syndrome de Reye.

Il 'y a un risque important, avec le
vaccin vivant contre la varicelle, de
voir survenir un zona aprés la
vaccination, soit dans I'immaédiat, soit
chez I’adulte quand ['immunité
vaccinale sera évanouie. Il y a aussi le
fait que le virus de la varicelle (inclus
dans le vaccin) est, comme tous les
virus du groupe herpés, un virus
cancérigéne. Le  vaccin  étant
relativement nouveau, nous ne
connaissons pas encore tous ses
effets. On suggére quand méme que
suite a I’inoculation du vaccin, toute
personne vaccinée devrait tenter
d’éviter tout contact étroit avec des
personnes a4 risque élevé non
immunisées contre la  varicelle
pendant au moins 6 semaines,
puisque c’est un vacein a virus vivant



chlorophylie. Cataplasme de graines
de lin contre la toux. Mettez sur la
peau, de la fécule de mafs, de I'argile
blanche, de 'onguent de consoude ou
d’échinacée. Bain vinaigré, 1 a 2 fois
par jour, s’il y a démangeaisons.
Alimentation légére, bien entendu.

Rubéole

La rubéole est une maladie virale
bénigne moins contagieuse que la
rougeole.  Elle  passe  souvent
inapercue. Elle constitue un danger
potentiel seulement pour la femme
enceinte (si celle-ci contractait la
rubéole au cours des trois premiers
mois de la grossesse, elle aurait une
chance sur deux de mettre au monde
un enfant souffrant d’anomalies). La
complication la plus fréquente de la
rubéole est une inflammation
articulaire des doigts, des poignets et
des genoux. Cette complication est
plus fréquente chez la femme adulte.
La rubéole confere une immunité
permanente. Il y a des personnes qui
posseédent des anticorps de fagon
naturelle & la naissance.

La personne atteinte est contagieuse
une semaine avant le début de
I"éruption jusqu’a une semaine apres
sa disparition. Le virus se transmet
par contact direct avec les gouttelettes
venant du nez, de la gorge ou de la
bouche d"une personne infectée.

Comme mentionné précédemment,
plusieurs infections par le virus de la
rubéole passent inaper¢ues. On note
en générale un malaise général, fiévre
légére. mais pas de toux ni de nez qui
coule. L éruption est semblable a la
rougeole, mais moins étendue, plus
éphémeére. Elle début au visage et au
cou, puis §’étend au reste du corps en
moins de 24 heures. L’enfant peut
avoir de tégéres douleurs articulaires.
Il vy a gonflement des ganglions dans
la région de la nuque bien que les

ganglions de ["aine ou sous les bras
puissent  aussi étre touchés.
L’évolution de la maladie ne dépasse
pas une semaine.

Le vaccin est inutile pour les gargons.
L’immunité acquise par le vaccin est
moins efficace que celle acquise & la
suite de la maladie. Avant la
vaccination, 85% des adultes étaient
protégés.

Les soins habituels sont
recommandés : repos. alimentation
adaptée, bonne élimination. Soutenez
'immunité avec de [’échinacée et
cuivre-or-argent.  Appliquez  des
cataplasmes d’argile sur les ganglions
douloureux. Et évitez tout contact
avec les femmes enceintes.

Tétanos

Il s’agit d"une maladie induite par les
sécrétions toxiniques de la bactérie
Clostridium  tetani. Ces toxines
migrent le long des nerfs provoquant
des contractures toniques
intermittentes des muscles striées. Le
tétanos toucherait davantage les
personnes a terrain affaibli, comme
les personnes dgées. les toxicomanes
et les jardiniers professionnels. La
maladie ne confére pas d’immunité
naturelle.

La personne atteinte n'est pas
contagieuse, ce n'est pas
transmissible de personne a personne.
Les bactéries. sous forme de bacilles,

se retrouvent dans le sol et entrent

Dans la mire des pros

Ma gloire elle est fugace
hostie c'est quoi ¢a
la gloire...

L'épaule engourdie

par le faix de la faim finalité,
mon cul d'numéros

dans la mire des pros
s'édifiant le pan-pan.

Ma chance elle est bizarre
une belle monstruosité
o sanguinaire avatar...

Je baille je crains I'amour

et ¢a me sue d'en d'ssous des bras,
je prend la fuite je me réfute

& étoffer ma position

avant que de me naviguer.

Ma stratégie : faire pic-pic,
et en soi ¢a finira bien par décrocher
la zoochorie des sensl

La tenture & I'Aven urne

me plaTt moins sir

que I'aventure a tourlou vent,
j'ai pas besoin de la comprenure
pour avoir de quoi marchant!

Ma destinée une gomme baloune
que j'ai craché depuis longtemps
¢'avait pus d'golit...

Le confort n'est pas

fortement con, ni conseillé

d'acheter des galions,

c'est d'étre bien et je I'en suis moins
alors qu'on vienne s'embéter j'en s'rail

L'osmose des charlatans
que l'on veut ruiner mettre & néant
doit souffrir de notre présence!

Quand on aura tué,

qu'on aura tout nettoyé,
y'aura des mauvaises herbes
a la grandeur des pavés,

et ¢a sera magnifique...

J'ai rire je ne suis pas nuisible
et si jose m'installer
ils me diront « terrain privé »!

J'entends la fin des snobiriches

ces parfaits malades mentaux,

leurs villas passeront aux cendres

et je ne m'en plaindrai pas je dirai :
« privél eh bien prives-toi-en! »

Simon Blais - 2006



Quelques maladies mfectieuses et comment
les soigner de meniere noturelle

Dernié¢re partie sur la Vaccination

Cette partie ne s’adresse pas
seulement aux personnes qui ont des
enfants non-vaccinés, mais aussi a
ceux et celles qui ont des enfants
vaccinés, parce que ces maladies
peuvent se présenter méme chez
ceux-ci. Connaitre la maladie et
savoir quoi faire nous donnent la
confiance nécessaire en notre capacité
de soigner et a notre corps de s auto-
guérir, en plus de diminuer le facteur
du stress, de la peur et de la psychose
collective. A respecter & tout temps,
beaucoup de repos, se réhydrater et
bien manger. Mieux vaut la
prévention (un corps en santé ne
tombera pas malade) et les soins de la
premiére ligne de défense du corps
(ce qui minimise la gravité de
["atteinte et évite les complications).

Toutes les informations
portant sur les maladies
et les types de soins
naturels sont tirées de
Soins a mon enfant;
Guide pratique de soins
naturels aux enfants de
Céline Arsenault.

Coqueluche
Maladie bactérienne
tres contagieuse

touchant généralement les enfants de
moins de 10 ans, caractérisée par des
acces de toux revétant la forme de
quintes. Elle est trés sérieuse chez le
nourrisson de moins de 3 mois. Le
bébé dgé de plus de 3 mois, mais
moins de 1 an, s’en sort généralement
bien s’il était en bonne santé
auparavant. Les complications sont
exceptionnelles chez les enfants de

plus d’un an. L’allaitement favorise
plus vite la récupération de la santé
du nourrisson. Elle est la plus longue
des maladies infectieuses (un mois a
un mois et demi) et ne confére pas
d’immunité naturelle pour la vie,
quoique les récidives sont rares. Il y a
des personnes qui possédent des
anticorps de fagon naturelle a la
naissance.

La personne est contagieuse des les
premiéres toux et cesse vers la
quatriéme semaine. La maladie
survient souvent en €té. La maladie se
transmet par contact direct ou
indirecte avec les sécrétions du larynx
et des bronches, isolez [’enfant
malade des nourrissons.

La coqueluche débute sous la forme
d*un rhume avec maux
de gorge, avec fiévre
légere. Les premiers 10
a 14 jours, 'enfant a
une toux atypique avec

aggravation
progressive et
prédominance de la
toux pendant la nuit.
La toux aigué apparait
au bout de cela. Gardez
. votre calme, ainsi que
celui du petit. De grandes quantités
de mucus peuvent étres crachés et des
vomissements sont possibles. La
fiévre reste faible, mais si elle s*éléve
a 39°C., pensez & une infection
pulmonaire ou de ["oreille moyenne.
Pour les 10 & 14 prochains jours, la
toux diminue progressivement pour
aboutir enfin a la guérison. Cette toux
typique peut encore se faire entendre

I y a des personnes qui ont des
anticorps de fagon naturelle a la
naissance.

Les complications surviennent chez
les enfants a terrain affaibli : otite (5 a
9 %), bronchite (1 & 5%). pneumonie,
conjonctivite  chronique.  vulvite,
encéphalite. Les carences
protéiniques et vitaminiques (ex : A)
sont a lorigine des multiples
complications qui surviennent dans
les pays pauvres. Par exemple, la
mortalité pour les cas de rougeole
séveére peut étre réduite de 50% avec
deux doses de vitamine A, et de 90%
chez les bébés.

La rougeole est une maladie
habituellement  bénigne qui est
essentielle  pour la  maturation
physique et psychique de ['enfant.
Aprés avoir fait une rougeole,
enfant adopte un comportement plus
harmonieux et les traits du visage se
modifient (se différencient de ses
parents pour aller vers une forme
personnellfe). L’enfant serait ainsi
moins égocentrique, plus généreux,
plus apte a exprimer sa personnalité,
un pas de plus vers une plus grande
maturité.

La personne atteinte est contagieuse
de 2 & 3 jours avant Iéruption jusqu’a
2 a 5 jours aprés son début. La
maladie se transmet par contact direct
avec les gouttelettes projetées du nez,
de la gorge et de la bouche d’une
personne infectée.

La maladie débute comme un gros
rhume. Il y a écoulement nasal, toux
quinteuse, fievre (39 — 400C), les
yeux sont rouges, ils craignent la
lumiére. Deux a quatre jours aprés le
début de la maladie apparaissent
habituellement les taches de Koplik.
Ces taches ressemblent & de petits
grains de sable blanc, entourées d’une
petite aréole inflammatoire. Elles

apparaissent sur la face interne des
joues, pres des premieres et
deuxiémes molaires supérieures. Un a
deux jours aprés [apparition des
taches de Koplik apparait I'éruption
cutanée caractéristique. L*éruption
commence devant et sous les oreilles,
sur le coté du cou et s'étend
rapidement (en 24 a 48 heures) au
tronc et aux membres. A ce stade, les
éruptions du visage commencent a
s'effacer. La fiévre s’atténue ainsi
que le rhume. La toux quinteuse
persistera quelques jours encore.
Dans les éruptions sévéres, il peut y
avoir des pétéchies. Dans les atteintes
légéres, 1"éruption peut n’apparaitre
qu’au visage.

La maladie est trés bénigne, et c’est
seulement aprés une campagne de
peur organisée par des fabricants de
vaccins que ['opinion des gens a
changé. C’est la méme histoire qui se
répéte avec le cas de la varicelle. La
fréquence de la maladie de Crohn et
de la recto-colite est 2,5 fois plus
élevée chez les enfants vaccinés.
Lorsque les enfants  vaccinés
développent quand méme la rougeole,
la mortalité a décuplé (x10).

On recommande de garder la
chambre dans la pénombre ou mettez-
lui des verres fumés si I"enfant désire
rester dans la méme piéce que le reste
de la famille. Augmentez ["humidité
dans la chambre pour soulager la
toux. Gardez I’enfant en position
semi-assise. Diffusez des huiles
essentielles de thym, d’eucalyptus ou
de lavande. Gardez ses pieds au
chaud avec des bas de laine.
Hydratez. utilisez des tisanes de thym
pour dégager les bronches. Chlorure
de magnésium : moins de 6 ans (1
once. 2 fois par jour), plus de 6 ans (1
once. 3 fois par jour). Echinacée,
cuivre-or-argent en alternance avec
manganése-cuivre, faites sucer de la



Poreille. Elle s’observe surtout chez
les enfants de 2 & 15 ans. Un tiers des
enfants exposés & la contagion ne fera
pas la maladie par absence de
réceptivité individuelle. un tiers aura
les oreillons sans aucun symptome
apparent (sauf un banal rhume) et
’autre tiers présentera les signes plus
ou moins évocateurs des oreillons
(gonflements des parotides). La
maladie confere Pimmunité
permanente. [l y a des personnes qui
possédent des anticorps de fagon
naturelle a la naissance.

Les oreillons sont une maladie
habituellement bénigne. La
complication que Pon craint est
Pinflammation des testicules chez
’homme pubére et ['inflammation
des ovaires chez la femme. Cette
inflammation n’apparait que chez 15
4 20% des hommes puberes et
généralement d'un seul cdté. La
stérilité ne peut survenir que chez
I’homme adulte et elle demeure
exceptionnelle. L’inflammation des
ovaires ne touche que 5% des
femmes, ce qui est généralement sans
conséquence. La guérison de cette
maladie se compléte a Uintérieur de
dix jours.

La personne atteinte est contagieuse
de un & six jours avant les premiers
symptdmes  jusqu’a ce que
"inflammation disparaisse. La
maladie se transmet par contact direct
avec les gouttelettes de la salive de la
personne infectée. La personne va
démontrer une fiévre modérée, perte
d’appétit et agitation nocturne. Un
gonflement du visage d'un seul coté
au début. En 2 ou 3 jours, le
gonflement atteint ['autre coté. Le
visage de l'enfant ressemble alors a
une poire.

Le wvaccin est recommandé pour
protéger les hommes d’une stérilité

qui demeure trés exceptionnelle et si
elle survient, ne touche quun seul
testicule. La vaccination de !"enfant
risque aussi de repousser la maladie a
I’age adulte, période ol
I'inflammation des testicules est
possible. La vaccination est inutile
chez la fille. On retrouve des
épidémies d’oreillons chez des
populations vaccinés.

On recommande le repos complet tant
que la poussée inflammatoire n’est
pas passée. Une diéte semi-liquide et
liqguide & cause de la difficulté
d’avaler. Evitez les aliments acides.
les épices ainsi que les gras. Ils
augmentent la salivation et accentuent
la douleur. Dés le début de
Iinfection, donnez les remeédes
d’usage pour soutenir 'immunité.
comme |’échinacée, cuivre-or-argent,
vitamine C liquide, etc. Appliquez
des cataplasmes d’argile pou la nuit;
le jour, appliquez des cataplasmes
chauds d’huile de ricin. Donnez du
chlorure de magnésium, deux fois par
jour.

Rougeole

Maladie virale trés contagieuse
touchant habituellement les enfants
de 2 a4 5 ans. La maladie est rare avant
I’dge de six mois, du fait du rdle
protecteur des anticorps maternels. La
maladie se termine en 4 a 7 jours.
Elle confére une immunité définitive.

suite 4 de fortes émotions ou d’un
simple rhume. Plus la congestion du
foie est grande, plus la maladie va
persister.

Le vaccin contre la coqueluche a
souvent €té & origine des épidémies
de coqueluche et des inconvénients
de santé (syndrome de mort subite du
nourrisson, etc.).

Couchez ’enfant en position semi-
assise, évitez-lui les mouvements
rapides. L’air frais et "humidité fait
du bien. Aérez bien la picce en
couvrant I’enfant aprés les quintes de
toux. Evitez des aliments crus, froids
et acides. Donnez-les apres les crises
et allégez le repas du soir. Donnez-lui
des infusions

teinture par année d'4ge. Chlorure de
magnésium, selon ["age. Il existe des
sirops spécialisés, comme celui a la
guimauve et au thym, pour calmer la
toux et liquéfier les sécrétions.
Donnez de I'ail liquide ou le tonique
a ["ail, environ 10 gouttes dans un jus,
trois fois par jour (selon I’age).

Suite & la coqueluche, [’enfant
démontrera une modification de son
comportement  (meilleur  appétit,
développement du langage, contact
plus facile avec I’entourage).

Diphtérie

Maladie contagieuse aigué provoquée

par un bacille, caractéris¢ par la

formation d’une fine membrane grise
recouvrant les voies

spécialisées dans les ~Connaitre la maladie et respiratoires

soins pulmonaires:  gavolr
pulmonathé ou

teintures-méres donnent

diluées comme neécessaire

pulmonaire-
expectorant.

Cataplasme dail notre corps
sous les pieds. une  guérir [...] Mieux vaut la

fois par jour pendant
quelques heures ou

toute la nuit (pour la premiére
défense du corps.

liquéfier les
sécrétions);

Cataplasme de moutarde. deux fois
par jour (bis); Cataplasme de graines
de lin a chaque sommeil. joint a une
bouillotte chaude (contre la toux).
Bain de thym : faites infuser 3 c. & thé
(ou plus) de thym dans ['eau
bouillante, tamisez et ajoutez au bain
de bébé. Massez la poitrine avec
’onguent de consoude pour détendre
et dégager les poumons. Teinture-
mére de Tussilage. d'Hydraste du
Canada et de Drosera: mélangez et
donnez 15 gouttes trois fois par jour,
augmentez selon 1'dge: donnez
I’équivalent d’une goutte de chaque

faire nous
confiance On note une toux

supérieures (nez.
pharynx ou larynx).

rauque et grasse et

notre >
une respiration

capacité de soigner et a  griduleuse. Clest la

s’auto- toxine. sécrét.ée par
le bacille qui cause
les malaises et la

prévention et les soins de fievre ainsi que les
ligne

de c_omplications des
tissus  nerveux et
myocardiques. La
maladie était surtout
rencontrée chez les jeunes de 2 4 7
ans, trés rare aujourd’hui. Il y a des
personnes qui possédent des anticorps
de fagon naturelle & la naissance.

La personne malade est contagieuse
plusieurs heures avant le début de la
maladie jusqu’ad quatre semaines
aprés la maladie. La maladie se
transmet  par les mucosités des
personnes infectées, soit par contact
direct ou indirect, et par des porteurs
sains non-symptomatiques.

Les amygdales et le voile du palais se
recouvrent de fausses membranes



adhérentes d’un aspect blanc grisatre.
On note une haleine caractéristique a
odeur doucedtre. Toux rauque et
grasse avec respiration striduleuse.
L’enfant est trés pale, le pouls est
accéléré, la fiévre est modérée, les
ganglions cervicaux sont volumineux
et douloureux.

Aprés la deuxiéme guerre mondiale,
la fréquence de cas de diphtérie a
décru rapidement, et plus rapidement
encore dans les pays les moins
vaccinés. Le vaccin neutralise la
toxine, mais ne s'adresse pas au
germe, donc il ne prévient pas
Iinfection. Dans les pays tropicaux,
le germe ne libére pas les toxines
invalidantes.

Donnez du chlorure de magnésium,
une dose aux six heures. lonisez
I’atmosphére  avec des  huiles
essentielles d’eucalyptus, de menthe,
de camphre. de cannelle, etc. Bain
chaud aux algues. L hospitalisation
est nécessaire chez les enfants qui
sont plus profondément atteints.

Méningite Haemophilus influenza
type B (Hib)

Le Hib est une bactérie qui existe a
I’état normal dans nos muqueuses
respiratoires et nous  vivons
généralement en bonne entente avec
elle. Sauf qu'a I’occasion d’un
affaiblissement de notre corps (dl a
une grippe), elle peut devenir I'agent
d’une infection, oftite, sinusite.
bronchite ou pneumonie. Cette
bactérie est la cause la plus fréquente
de méningite bactérienne chez les
enfants de 3 ans et moins, mais
diminue considérablement aprés cet
age.

La maladie se transmet par le sang et
les sécrétions des personnes infectées.
L’enfant présente généralement les
signes caractéristiques d’une

infection respiratoire ou d’un mal de
gorge. Ensuite, viennent la fiévre, les
céphalées, la raideur de la nuque et
les vomissements qui caractérisent la
méningite aigué. L’évolution peut se
faire tres rapidement, en moins de 24
heures.

Trés peu de pays utilisent encore le
vaccin contre le Hib. Le vaccin ne
peut pas donner une immunité parce
que le germe vit & 1"état normal dans
notre organisme. Le vaccin protége
plutdt contre les complications reliées
a ce germe.

Les enfants allaités développent une
immunité maximale. La prévention
demeure le seul traitement efficace.
Soutenir I"enfant avec des soins qui
renforcissent son systeme
immunitaire et évitez les antibiotiques
a répétition, ils affaiblissement le
systéme immunitaire, ce qui rend le
corps plus réceptif a ce type de
maladie. Les enfants qui fréquentent
les petites garderies, ou a la maison,
sont moins confrontés au bassin de
microbes et de virus.

Poliomyélite

Infection virale aigu& ayant des
manifestations variées comprenant
une forme bénigne non spécifique
(80% a 90% des cas) ou une
méningite aseptique non paralysante

ou la paralysie flasque de divers
groupes musculaires. Elle est plus
fréquente chez les enfants, mais les
adultes ne sont pas a ["abri.

La personne atteinte est contagieuse
de la période d’infection jusqu’a la
fin de la période aigug, elle peut
s'étendre jusqu’a six semaines. Elle
se transmet par le contact direct avec
les sécrétions de la gorge et les selles
d’une personne infectée, parfois par
des aliments ou de I"eau contaminée.
Le vaccin oral Sabin est un facteur de
contamination pour [’entourage de
I’enfant vacciné. La salive de [enfant
serait alors contaminant quelques
jours et les selles pendant six
semaines.

La poliomyélite débute comme un
rhume par des malaises généraux.
Fiévre, courbatures, maux de gorge.
maux de téte, nausées, vomissements
qui peuvent apparaitre de trois a cing
jours apres ["exposition au virus. Si la
forme de la maladie s’aggrave, il y
aura raideur de la nuque, apparition
de la difficulté a redescendre le genou
apreés qu’on ait fléchi ce dernier sur la
cuisse, raideur de la colonne
vertébrale et fourmillements dans les
membres inférieurs.

La polio avait nettement diminué
avant méme ['avénement de la
vaccination et 90% de la population
présentaient une immunité naturelle.
La polio est reliée a la malnutrition, 4
la dégénérescence des aliments et a la
fragilité du systéme nerveux qui en
découle. Ces facteurs déséquilibrent
aussi la flore intestinale, ce qui rend
la population plus fragile au virus de
la polio. Les conditions de vie et
'alimentation jouent un réle majeur
dans I'immunité. Le vaccin de polio
buvable peut entrainer des paralysies
chez les vaccinés et les personnes en
contact avec eux. La quasi-totalité des

cas de polio sont dus a des virus
vaccinaux.

Chez les formes bénignes, les soins
habituels donnés au début de toute
infection devront étre suffisant.
Repos au lit absolu, ne donnez pas de
fébrifuge chimique. D’abord, assistez
le corps dans sa guérison lorsqu’il y a
présence d’un rhume ou d’une grippe.
afin qu'il élimine ses toxines sans
faire de répression. 1l y a alors
beaucoup moins de risques de faire
des complications. Le chlorure de
magnésium est indispensable. Voici
les doses indiquées selon la dilution
habituelle de 20 grammes par litre
d’eau pure :

5 ans et plus :

125 ml immédiatement

125 ml trois heures plus tard

125 mi, toutes les six heures pour les
prochaines 48 heures

125 ml, toutes les huit heures jusqu’a
la guérison définitive.

Moins de 5 ans :
100 ml, 2 4 ans; 80 ml, & 3 ans; 60 ml,
a2 ans.

Administrez dans le méme intervalle
que précédemment. On dilue la
quantité avec un peu d’eau ou de jus,
sucrez avec un peu de miel.

Nourrissons : une & quatre cuilleres a
thé (5 2 20 ml) selon ["4ge, dans les
mémes intervalles.

Soutenir "immunité de la personne
avec cuivre-or-argent. matin et soir.
échinacée trois fois par jour.

Oreillons

Maladie virale aigué qui consiste en
une inflammation des glandes
salivaires, particulierement les
parotides. La maladie n’a aucun
rapport avec oreille si ce n'est que
le gonflement des glandes provoquant
des douleurs qui se propagent dans
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